
 

ESCOLA: MATER SALVATORIS             TIPUS:  ESTÀNDARD  -  3R PRIMÀRIA A 2N BATX AL·LÈRGIA GLUTEN 
 
 

 
 

CREMA DE BLEDES FRESQUES I 
PATATES DE PRÒXIMITAT AMB 

CROSTONS CASOLANS S. 
GLUTEN  
------------- 

CAP DE LLOM  A LA PLANXA AMB 
PICADA D’ALL I JULIVERT 

------------- 
 FRUITA DE TEMPORADA 

 
 

 
 

SOPA DE POLLASTRE AMB  
PISTONS S. GLUTEN  

------------- 
 ESTOFAT DE GALL D’INDI AMB 

GALLONS DE PATATA DE 
PROXIMITAT ROSTIDA 

------------- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

PAELLA D’ARRÒS DEL DELTA DE 
L’EBRE AMB VERDURES DE 

TEMPORADA  
------------- 

PEIX BLANC A LA ROMANA S. 
GLUTEN AMB ENCIAM I PANÍS 

------------- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

CIGRONS  DE LA SEGARRA AMB 
PATATA DE PROXIMITAT I 

CARABASSA  FRESCA 
------------- 

HAMBURGUESA DE POLLASTRE  
AMB SALSA DE TOMÀQUET 

CASSOLANA 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
DIA DEL MATER 

 
LLAÇOS S. GLUTEN  AMB SALSA 

DE TOMÀQUET  I FORMATGE 
RATLLAT 

----------- 
PIZZA MARGARITA S. GLUTEN 

AMB PATATES XIPS 
----------- 

POSTRE ESPECIAL 
 
 

 
 

LLENTIES  DE LA SEGARRA 
ESTOFADES AMB VERDURES I 

OU DUR. 
------------- 

PIT DE POLLASTRE AL FORN  
AMB HERBES AROMÀTIQUES I 

AMANIDA D’ENCIAM I PANÍS 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA 

 
 

MACARRONS S. GLUTEN DE LA 
PERLA DEL SEGRE A LA 

CARBONARA AMB BOLETS 
FRESCOS 
------------- 

VENTRESCA DE LLUÇ A LA AMB 
ENCIAM I PANIS 

------------- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

CREMA DE BRÒQUIL I NAP AMB 
CROSTONS CASOLANS 

------------- 
HAMBURGUESA MIXTA AL FORN 
AMB CEBA CARAMEL.LITZADA  

------------- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

MONGETA AMB PATATA DE 
PROXIMITAT 

------------- 
LLONZAT DE TOCINO AMB 
ENCIAM DE PANIS I OLIVES 

. 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA 

 

ST.PATRIK´S DAY 
 

SOPA DE VERDURES S. GLUTEN  
------------- 

OUS DURS GRATINATS AMB 
BEIXAMEL I FORMATGE EDAM 

------------- 
BROWNIE S. GLUTEN  

 

 
CASSOLETA DE CIGRONS  DE LA 

SEGARRA AMB PASTANAGA I 
PATATA 
 ------------ 

 
 MANDONGUILLES MIXTES AMB  

SOFREGIT DE TOMÀQUET 
CASSOLÀ 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA 
 

 
 

SOPA CASOLANA DE VERDURES 
AMB PISTONS S. GLUTEN  

------------- 
PERNILETS DE POLLASTRE A 

L’AST  AMB PATATES  FREGIDES 
CASSOLANES 

---------- 
FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

ARRÒS DEL DELTA DE L’EBRE  
AMB SALTEJAT AMB ALLETS 

TENDRES 
------------- 

CROQUETES DE PERNIL S. 
GLUTEN AMB ENCIAM I PANÍS 

------------- 

FRUITA DE TEMPORADA 

 
 

MINESTRA DE VERDURES 
FRESQUES DE TEMPORADA 

------------- 
RODÓ DE LLOM DE PORC AMB 
CREMA DE LLET I XAMPINYONS 

FRESCOS 
------------- 

FRUITA DE TEMPORADA 

 
 

ESPAGUETTIS S. GLLUTEN A LA 
NAPOLITANA AMB FORMATGE 

RATLLAT 
------------- 

PEIX BLANC FRESC A LA 
MARINERA AMB LLESQUES DE 

PATATA DE PROXIMITAT 
------------- 
LÀCTIC 

 

 
ESPIRALS S. GLUTEN  A LA 

NAPOLITANA AMB FORMATGE 
RATLLAT 
------------- 

PEIX BLANC FRESC AL FORN 
AMB CEBA CONFITADA I 

AMANIDA VARIADA 
------------- 
LÀCTIC 


