ESCOLA: LA MITJANA

PUS: AL-LERGIA A LA PROT. LLET

AMANIDA D’ENCIAM, TOMAQUET,
PASTANAGA ECO DE CAL VALLS
| DAUS DE TRUITA DE PATATA
LLENTIES ECO DE LA SEGARRA
ESTOFADES AMB VERDURES |
PASTANAGA ECO DE CAL VALLS

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE CARABASSA ECO DE

FRUITA DE TEMPORADA

MINESTRA DE VERDURES SOPA CASOLANA DE VERDURES [ ARROS DEL DELTADE L'EBRE |1 AMANIDA DE TOMAQUET, CEBA, CAL VALLS Aib CROSORS
FRESQUES DE TEMPORADA [l AMB PISTONS DE LA PERLADEL Ml  AMB SALTEJAT DE VERDURES BLAT DE MORO, OLIVES | el
............. SEGRE DE TEMPORADA TONYINA
RODODELLOMDE PORCAMB | | e T e
XAMPINYONS FRESCOS PERNILETS DE POLLASTRE A PEIX BLANC FRESC CASSOLETA DE CIGRONSECO | |, PEX BANCFRESTALA
------------- LAST AMB TOMAQUET ROSTIT AL FORN AMB XAMPINYONS DE LA SEGARRA AMB R s
POMA ECO DE POMONA AMB ORENGA | AMANIDA VARIADA PASTANAGAECODE CALVALLS ==~ TATADEPRO:
IOGURT DE SOJA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT DE SOJA FRUITA DE TEMPORADA
R A MACARRONS DE LAPERLADEL ~ ARROS DEL DELTA DE L'EBRE
PASTANAGA, BLAT DE MORO, MONGETA AMB PATATA DE CREMA DE BROQUIL | NAP AMB i
OLIVES | TIRES DE PIT DE sl e SEGRE A LA CARBONARA DE ALANAPOLITANA
POLLASTRE AL FORN XAMPINYONS POLLASTR-E;(-)“S-;[T AL FORN
VENTRESCADELLUGALFORN | HAMBURGUESAMIXTAALFORN = __ “""
LLENTIES ECO DELASEGARRA | AMB PICADA D'ALL | JULIVERT | AMB CEBA CARAMEL LITZADA 2 Uy (RIS Y
ESTOFADES AMB VERDURES | R ST T | (s AL FORN AMB PORRO ECO DE SUQUET
O PUREC DE CAL BERGES PERA ECO DE POMONA D’Egékggéég Il)gAl\lll_/S\QGE |OGURT DE SOUA
IOGURT DE SOJA
FRUTADETEMPORADA | o0 e
FRUITA DE TEMPORADA
MENU ALEMA
LLACOS DE LA PERLA DEL CREMA DE BLEDESECODE CAL | | papi| A p’ARROS DEL DELTA DE AMANIDA D'ENCIAM, CEBA,
SEGRE AMB DAUS DE VALLS AMB CROSTONS L’EBRE AMB VERDURES DE PASTANAGA ECO DE CAL SCHUPFNUDEL GRATINATS
TOMAQUET CONFITAT | PESTO CASOLANS N VALLS OLVES | ToNvma | |  SCHUPFNUDEL GF
DORENGA ESTOFAT EE-(;;L[-DWNN AMB o N N BRATWURST AMB CEBA
ORN AME 0 TRUITA DE CALCOTS ECO DE CIGRONS ECO DE LA SEGARRA CARAMEL.LITZADA | QUETXUP
B e D e CAL VALLS AMB ENCIAM | PANIS | AVIB PATATA DE PROXIMITAT | CASOLA
ESPINACS PROXIMITATROSTIDA | - --> BB CARABASSA ECODECALVALLS | | CASOLA
POMA ECO DE POMONA FRUITA DE TEMPORADA IOGURTDESOJA |} ——— IOGURT DE SOJA

0 ©

www.sercodaga.com

DESCARREGA'T
LA NOSTRA APP

[STIGUES INFORMAT

-

. =
SERCODAGA

CUINA ECOLOGICA | DE PROXIMITAT

NUM. RSIPAC 26.07454/CAT

NUTRICIONISTES:
MIREIA ESPACHS CALVET i ALEIX BROSEL VIANA

PRODUCTES DE PROXIMITAT:
Oli d'Oliva Verge Extra D.O. Les Garrigues,
sal ecologica, verdures de temporada dels

pagesos de la provincia de Lleida, carn de
proximitat, peix fresc de temporada de la
zona del Cantabric i del Mediterrani, iogurts
artesans del Segria.



